
 

WERKWIJZE  
 
 
 
 
 
 
Woordatelier wordt op deze website thematisch benaderd. 
 
De bedoeling is dat je in functie van je groep een thema kiest en in functie van je 
groep oefeningen uitkiest waarmee je op maat kan werken aan het 
voorstellingsvermogen en de vormgevingskwaliteiten. 
 
 
 
 
Per thema zijn er:  
 
 

Opwarmingsoefeningen en bewegingsoefeningen 
 

- Concentratieoefeningen 
- Ontspanningsoefeningen 
- Ademoefeningen 
- Oefeningen op zintuiglijke waarnemin  
- Bewegingsoefeningen 
- Ritmische oefeningen    
- Oefeningen op verbeelding 
- … 

                     
  
Oefeningen op stem en uitspraak 

 
 

- opwarmingsoefeningen voor de spraakspieren 
-  ademhalingsoefeningen 
- oefeningen op houding 
- oefeningen op stemresonantie 
- oefeningen op ontspannen onderkaak 
- oefeningen op het optrekken van het gehemelte 
- oefeningen op volume, tempo, articulatiespanning 
- oefeningen op woordaccent 
- oefeningen op zinsaccent 
- enz…. 

 
     Spreek en spelopdrachten                         
…. 

- Vertellen naar aanleiding van gebeurtenissen 



- Vertellen naar aanleiding van foto’s 
- Vertellen naar aanleiding van voorwerpen 
- Vertellen naar aanleiding van tableau vivant 
- ... 

                      -   spelvormen vanuit taal:  klankspelen,  
                                                                 dialoogspelen 
                                                                 associatiespelen 
                                                                  … 
                      -   spelvormen vanuit beweging:  
                                                                 pantomime  
                                                                 tableau vivant. 
                                                                 … 
                      -   spelvormen vanuit dramatisch spel:  
                                                                 afspreekspelen, 
                                                                 inspringspelen 
                                                                 spelen met materiaal  
                                                                 improvisatiespelen… 
 

 
 

 
Omwille van auteursrechten vind je op deze site geen tekstmateriaal.  
 
 
In de technische katern vind je uitleg en oefeningen die te maken hebben met stem 
en uitspraak.  
 
 
Bij uitspraakspelen staan een aantal spelletjes die je kan gebruiken om de uitspraak 
te oefenen.  
 
 

 
 


